
Entrevista de Mujeres en liderazgo:

UNA PLÁTICA CON  

RITA MIREYA VALDIVIA

En BDO, estamos comprometidos en apoyar a 

nuestras mujeres profesionales en todos los 

niveles y en todas las áreas.

Para tener una idea de lo que es ser una mujer 

profesional en BDO, llevamos a cabo entrevistas 

con algunas de nuestras colaboradoras. Durante 

estas conversaciones, ellas nos platican sobre 

sus experiencias como mujeres en los negocios, 

para entender la importancia de la diversidad en 

el liderazgo.

En esta entrevista, platicamos con Rita Mireya 

Valdivia, socia de consultoría fiscal de BDO en la 

Ciudad de México, a quien agradecemos por 

compartirnos sus experiencias.
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Gracias por participar en esta conversación. Para empezar, por 

favor cuéntanos un poco sobre ti misma.

Soy parte de una familia de la que sigo aprendiendo día a día con 

el ejemplo que cada uno de nosotros vamos expresando, me siento 

muy orgullosa de pertenecer a este grupo familiar que iniciaron 

mis padres hace 60 años, el cual nos ha permitido fundamentar 

nuestra vida desde el sentido de responsabilidad, compromiso, 

lealtad, solidaridad, honestidad, honradez, respeto, valores que 

siempre han estado entrelazados por el amor a uno mismo y el 

amor al prójimo.

Ser la más pequeña de mis hermanos ha traído como consecuencia 

el convertirme en una mujer que, al saberme cuidada y respetada 

por ellos, sin darme cuenta me acompañaron a descubrir y 

fortalecer mi seguridad y confianza tanto en mí misma como en 

los demás. Mi mayor pasatiempo es atender y cuidar mi salud 

física y emocional. Me encanta viajar, me gusta conocer las 

diferentes culturas tanto nacionales e internacionales. 

Disfruto la vida, me gusta desenvolverme día a día descubriendo lo 

que me hace falta por aprender, dado que esto me permite 

compartir mis conocimientos con las personas que son 

significativas para mí, que las encuentro, como ya comenté, en mi 

grupo familiar y también con amistades cercanas, mis compañeros 

de trabajo y, en general con mi red social de apoyo.

¿Qué te gusta de tu posición?

Disfruto las posibilidades que he encontrado en todas las 

posiciones por las que he transitado en BDO y, que sin duda han 

complementado mi trayectoria para lograr ser mejor persona cada 

día, lo cual me motiva a corresponder a todo lo implicado e 

implicados en mi crecimiento profesional.



¿Cuál fue el camino para llegar a donde estás 

ahora?

La constancia. Mi compromiso con las tareas por mí 

aceptadas en la Firma, me motiva a encontrar un 

sentido de colaboración profesional diariamente y, 

que con el tiempo ha formado parte de mi andar en 

torno a la disciplina en un camino en el que me he 

encontrado con algunos obstáculos; como suele 

suceder en todo camino andado, obstáculos que han 

representado un desafío positivo que, en 

consecuencia, me han acompañado en mi crecimiento 

profesional.

¿Alguna vez has sentido que has tenido que superar 

obstáculos relacionados con el género en tu 

carrera?

Considero que los obstáculos con los que me he 

enfrentado no necesariamente están asociados con el 

género, creo que más bien pueden estar más 

asociados a una confusión entre el sentido de 

competitividad que promueve la evolución y el 

crecimiento versus el sentido de la rivalidad que 

orienta al estancamiento.

¿Sientes que has realizado sacrificios personales o 

profesionales?

Hasta el día de hoy, por fortuna no he tenido que 

sacrificar nada en mi evolución, dado que mi plan de 

vida comencé a construirlo a muy temprana edad y, 

eso me ha permitido tener claridad en mis objetivos y 

por lo tanto dedicar mi tiempo y mi energía tanto a 

mi vida personal, familiar, social y espiritual. 

¿Qué consejo tienes para los talentos que inician su vida 

profesional?

Tener presente en lo cotidiano que el sentido de humildad siempre 

debe de acompañar al ser humano, que en su construcción es 

consciente de que tanto como las fallas y errores son tan valiosos 

como los aciertos y los éxitos.

¡Agradecemos a Mire por su tiempo, y por 

permitirnos conocer un poco más sobre su carrera!


